


Коррекционно - развивающая работа, проводимая с
обучающимися педагогом - психологом
1. Пояснительная записка
Рабочая программа коррекционно-развивающего курса для обучающихся 5-9
классов с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) составлена на основе:
- заключения ПМПК №1006605 от 10.06.2022 г.
в соответствии с требованиями адаптированной основной образовательной
программы основного среднего общего образования обучающихся с ТНР, на
основе авторских программ «Уроки
психологического развития в средней школе (5-6 классы)» Локаловой Н.П., М.,
«Тропинка к своему Я (уроки психологии в средней школе (5-6 классы)»
Хухлаевой О.В.
М., «Я – подросток. Программа уроков психологии», автора Микляева А. В,
пособие для
школьного психолога. Рабочая программа разработана в соответствии с
Федеральным
государственным образовательным стандартом общего образования и
направлена на
психолого-педагогическую коррекцию недостатков в физическом и
психическом развитии
обучающихся, их социальную адаптацию.
Психолого-педагогические особенности развития
детей с тяжелыми нарушениями речи
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с тяжелыми
нарушениями речи характеризуется более поздним, по сравнению с нормой,
развитием речи; выраженное отставание в формировании экспрессивной речи
при относительно благополучном понимании обращенной речи. Наблюдается
недостаточная речевая активность, которая с возрастом, без специального
обучения, резко снижается. Развивающаяся речь этих детей аграмматична,
изобилует большим числом разнообразных фонетических недостатков,
малопонятна окружающим. Нарушения в формировании речевой деятельности
учащихся негативно влияют на все психические процессы, протекающие в
сенсорной, интеллектуальной, аффективно-волевой и регуляторной сферах.
Отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности
его распределения. При относительно сохранной смысловой, логической памяти
у детей снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Они
забывают сложные инструкции, элементы и последовательность заданий. У
части обучающихся с ТНР низкая активность припоминания может сочетаться с
дефицитарностью познавательной деятельности. Связь между речевыми
нарушениями и другими сторонами психического развития обусловливает
специфические особенности мышления. Обладая в целом полноценными
предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их
возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, без
специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением
и обобщением.
Вариант 5 предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим или
фонетическим недоразвитием речи (дислалия; легкая степень выраженности
дизартрии, заикания; ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи III
- IV уровней речевого развития различного генеза (например, при минимальных



дизартрических расстройствах, ринолалии и т.п.), у которых имеются
нарушения всех компонентов языка; для обучающихся с нарушениями чтения и
письма. Речь - сложнейшая психическая функция человека. В формировании ее
участвует множество самых различных психофизиологических процессов, как в
анализаторной сфере, так и в сфере аналитико-синтетической деятельности,
мотивационных процессов и т.д. Речевая деятельность формируется и
функционирует в тесной связи со всей психикой ребенка, с различными ее
процессами, протекающими в сенсорной, интеллектуальной, аффективно-
волевой сферах. В процессе речевого развития формируются высшие формы
познавательной деятельности, способности к понятийному мышлению.
Значение слова уже само по себе является обобщением и в связи с этим
представляет собой не только единицу речи, но и единицу мышления. Они не
тождественны и возникают в какой-то степени независимо друг от друга. И в
процессе психического развития ребенка возникает сложное, качественно новое
единство - речевое мышление, речемыслительная деятельность.
Овладение ребенком речью способствует осознанию, планированию и
регуляции его поведения. Нарушения речи в той или иной степени
отрицательно сказываются на всем психическом развитии ребенка, отражаются
на его деятельности, поведении. Тяжелые нарушения речи тормозят умственное
развитие, особенно формирование высших уровней познавательной
деятельности, что обусловлено тесной взаимосвязью речи и мышления и
ограниченностью социальных, в частности, речевых, контактов, в процессе
которых осуществляется познание ребенком окружающей действительности.
В подростковом возрасте активно развивается интеллект, обобщение,
абстрактное мышление, развитие речи. Речь становится особо значимой в
межличностном общении, при познании мира, в учебной деятельности.
Подростковый возраст рассматривается как «пик любознательности»,
активизация мышления, самосознания и рефлексии, нравственного и речевого
развития, развития потребностно-мотивационной и эмоционально-волевой сфер.
Подростки испытывают трудности в общении как объективного (нарушения
речи), так и субъективного (комплекс неполноценности) характера.
Ограниченность речевого общения негативно влияет на формирование
личности ребенка, способствует развитию отрицательных качеств характера
(застенчивости, нерешительности, замкнутости, негативизма, чувства
неполноценности). Отсутствие умения полноценно общаться со сверстниками и
взрослыми может привести детей и подростков к выпадению из компании
сверстников, что затрудняет их социальное и личностное развитие,
способствует развитию у них чувства неуверенности в себе, повышенной
тревожности, внутреннего дискомфорта. Эти проблемы многократно
усугубляются у детей и подростков с ТНР, для большинства из которых
характерны затруднения в общении со взрослыми и сверстниками. Имеющиеся
у старшеклассников речевые нарушения носят скрытый характер и наиболее
отчетливо проявляются в письменных работах.

2. Общая характеристика программы коррекционно-
развивающего курса

Программа коррекционно-развивающего курса способствует развитию
внимания формированию его устойчивости, умению контролировать



выполнение одновременно двух или больше действий. Основным направлением
в развитии памяти учащихся является формирование у них опосредованного
запоминания. Большое значение придается всестороннему развитию
мыслительной деятельности, а именно таких ее операций, как анализ, синтез,
обобщение, абстрагирование, установление закономерностей, формирование
логических операций. Постепенно закладываются
основы абстрактного мышления. Не менее важной является и подготовка
мышления учащихся к переходу на более высокие уровни понятийного, и
словесно-логического мышления, требования к которым в средней школе
значительно повышаются. Особое внимание уделяется профессиональной
ориентации обучающихся, развитию социальной адаптивности, умению
преодолевать жизненные трудности. Данный курс способствует освоению
вербальных и невербальных каналов передачи информации, развитию новых
моделей поведения. Коррекционно-развивающие занятия дают возможность
проведения эффективной диагностики интеллектуального и личностного
развития детей.
Непрерывность мониторинга обусловлена тем, что развивающие игры и
упражнения в основном базируются на различных психодиагностических
методиках. Следует отметить, что игровой, увлекательный характер заданий,
являющихся в то же время психологическими тестами, смягчает ситуацию
стресса при проверке уровня развития, что позволяет учащимся
продемонстрировать свои истинные возможности в более полной мере. Для
итогового тестирования в конце каждого учебного года применяются
стандартные, рекомендованные для использования в образовательной сфере и
снабженные нормативными показателями для соответствующих возрастных
групп методики. Программа коррекционно-развивающего курса имеет
непосредственную связь со всеми основными предметами общего образования.
Цель программы: оказание психолого-педагогической помощи обучающимся
с ограниченными возможностями здоровья в освоении образовательной
программы, социальной адаптации посредством индивидуализации и
дифференциации образовательного процесса, коррекция и развитие
познавательной и эмоционально- волевой сферы обучающихся.
Задачи программы:
 диагностика, формирование, развитие, совершенствование и коррекция
познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления);
 формирование позитивной учебной мотивации;
 развитие эмоционально-личностной сферы (в том числе снятие тревожности,
робости, агрессивно-защитных реакций, формирование адекватной самооценки,
развитие коммуникативных способностей).
 реализация комплексного психолого-медико-социального сопровождения
обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии (ПМПК);
 осуществление информационно-просветительской и консультативной работы
с родителями (законными представителями) обучающихся с ТНР.
Основными принципами содержания программы являются:
 Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалистов,
которые призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в
интересах ребёнка.
 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и
развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции



нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также
всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля,
взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка;
участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.
 Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного
пространства при переходе от начального общего образования к основному
общему образованию, способствует достижению личностных, метапредметных,
предметных результатов освоения основной образовательной программы
основного общего образования, необходимых обучающимся с ОВЗ для
продолжения образования.
 Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для
получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом
и (или) психическом развитии.
 Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает
соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных
представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать
формы получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать
законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с
родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе)
детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные
(коррекционные) образовательные
учреждения (классы, группы).
 Принцип обходного пути – формирование новой функциональной системы в
обход пострадавшего звена, опоры на сохранные анализаторы.
 Комплексности – преодоление нарушений должно носить комплексный
медико- психолого-педагогический характер и включать совместную работу
педагогов и ряда специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог,
медицинские работники, социальный педагог).
Ведущими, «сквозными» направлениями в психокоррекционной работе
являются формирование системы произвольной регуляции и максимально
возможное для имеющегося нарушения совершенствование познавательной
деятельности, поскольку отсутствие существенного повышения их уровня не
позволит обучающимся успешно обучаться по учебным предметам и получить
цензовое образование. Вместе с тем для значительной части обучающихся с
ТНР типичны проблемы коммуникации, мотивационные дефициты,
эмоциональная дисрегуляция. В этих случаях обучающийся не прилагает
необходимых усилий на занятиях по развитию познавательной сферы,
логопедических занятиях, и они не приносят ожидаемой пользы. Рабочей
задачей педагога-психолога является формирование положительного отношения
к внеучебным занятиям, что определило выбор форм и приемов работы.

3. Место рабочей программы в учебном плане

Рабочая программа составляет значительную часть содержания программы
коррекционной работы, направленной на преодоление недостатков развития.
Наиболее велика ее роль в подготовке базы для успешной социализации,
формировании сферы жизненной компетенции. Рабочая программа полезна для
освоения всех предметных областей, поскольку недостатки со стороны
основных познавательных процессов, саморегуляции, адаптивности, а также



несформированность школьной мотивации и (или) мотивационные искажения
препятствуют успешному обучению даже в специально созданных условиях.
Трудности освоения образовательной программы определяются недостатками
со стороны фонематического восприятия, зрительно-моторной координации,
мелкой моторики, слуховой памяти, а также организации и контроля
деятельности. Существенное значение имеют и патофизиологически
обусловленные недостатки произвольного внимания, приводящие к большому
количеству ошибок (письмо слов, предложений, текстов). Общее отставание
темпов становления познавательной деятельности препятствует сознательному
усвоению и использованию разнообразных многочисленных правил, а легкие
проявления системного недоразвития речи затрудняют как понимание, так и
самостоятельное употребление слов. Преодолению перечисленных трудностей
способствуют упражнения на развитие произвольной регуляции (ориентировку
на листе тетради, слуховое сосредоточение, удержание зрительного внимания и
т.п.). Предусматриваются задания, направленные на улучшение
сформированности словесного опосредствования деятельности и поведения, для
чего используются упражнения на вербальное обозначение сходства и различия,
активизацию самостоятельного устного высказывания и пр. Предполагается,
что умения, приобретаемые на психокоррекционных занятиях, будут
перенесены на программный материал предметов «русский язык» и
«литература». Данный развивающий блок имеет большое значение для детей с
тяжелыми нарушениями речи.
Трудности овладения математикой в значительной мере сопряжены с
недостатками пространственных представлений, соответственно, разделы
работы по их коррекции являются необходимыми и способствующими
усвоению математических знаний. Ошибки при решении математических
примеров обусловлены в первую очередь колебаниями внимания и
несформированностью действий контроля. Упражнения по совершенствованию
произвольной регуляции, психотехнические упражнения (задания на
концентрацию, переключение внимания, удержание числовой информации)
способствуют минимизации подобных ошибок. Трудности овладения знаниями
по таким предметам как «Биология», «Химия», «География» обычно
проявляются из-за недостаточного интереса к предметному и социальному миру,
малого объема знаний, низкой познавательной активности и трудности
самоорганизации. Благодаря психокоррекционным занятиям облегчается
овладение этими предметами. Рабочая программа является обязательной
составной частью коррекционно- развивающей области комплексного
сопровождения обучающихся с ТНР и реализуется во внеурочное время.

4.Описание ценностных ориентиров содержания
коррекционного курса

Ценностные ориентиры рабочей программы отражают следующие целевые
установки системы основного общего образования:
- формирование психологических условий развития общения, сотрудничества
на основе: доброжелательности, доверия и внимания к людям; навыков
сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
уважения к окружающим, умения слушать и слышать партнёра;



- развитие умения учиться: формирование и развитие социально значимых
мотивов учебной деятельности; формирование умения учиться и способности к
организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);
- развитие адекватных представлений о собственных возможностях. Реализация
ценностных ориентиров основного общего образования в единстве обучения и
воспитания, познавательного и личностного развития для обучающихся с
ТНРна основе формирования общих учебных умений, обобщённых способов
действия обеспечивает эффективность решения жизненных задач и
возможность саморазвития обучающихся.

5. Личностные, метапредметные и предметные
результаты
освоения образовательной программы

Планируемые результаты коррекционной работы имеют
дифференцированный характер и определяются индивидуальными
программами развития детей с ТНР. В зависимости от формы организации
коррекционной работы планируются разные группы результатов (личностные,
метапредметные, предметные).
Личностные результаты (система ценностных отношений обучающегося):
 Положительное отношение к школе.
 Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам
решения новой задачи.
 Способность к оценке своей учебной деятельности.
 Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение.
 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки.
 Адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении, связывая
успех с усилиями, трудолюбием, старанием.
 Готовность совершить дальнейший профессиональный выбор,
соответствующий интересам, склонностям, состоянию здоровья.
Регулятивные УУД:
 Сознательно планировать и организовывать свою познавательную
деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата);
 Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату.
 Начинать выполнение действия и заканчивать его в требуемый временной
момент.
 Вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе
его оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения и
оценки для создания нового, более совершенного результата.
 Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей.
Родителей и других людей.
 Контролировать своё поведение в зависимости от ситуации.
Познавательные УУД:
 Выполнять познавательные и практические задания, в том числе с
использованием проектной деятельности и на занятиях и в доступной
социальной практике.
 Использовать элементы причинно-следственного анализа;



 Исследование реальных связей и зависимостей;
 Определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных
критериев для сравнения, сопоставления, оценки объектов;
 Поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных
источниках различного типа;
 Перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в
таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.), выбор знаковых систем
адекватно познавательной и коммуникативной ситуации.
Коммуникативные УУД:
 Оценивать свои учебные достижения, поведение, черт своей личности с
учетом мнения других людей, в том числе для корректировки собственного
поведения в окружающей среде, выполнение в повседневной жизни этических и
правовых норм, экологических требований;
 Определение собственного отношения к явлениям современной жизни,
формулирование своей точки зрения.
 Адекватно использовать речевые средства для решения различных
коммуникативных задач.
 Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в
том числе в ситуации столкновения интересов. Конструктивно разрешать
конфликтные ситуации.
Условия реализации программы
Программа предназначена для учащихся 5-9 классов с тяжелыми нарушениями
речи.
Занятия по программе проводятся в подгрупповой и индивидуальной форме на
базе ОУ. Курс программы рассчитан на 72 учебных часов, с периодичностью 2
раза в неделю,
время занятия в соответствии с СанПином составляет 20 минут.
Время и количество занятий может меняться, в зависимости от рекомендаций
ПМПК. Кроме того, в соответствии с потенциальными возможностями и
особыми образовательными потребностями, при возникновении трудностей
освоения материала обучающимися с ТНР можно оперативно дополнить
структуру коррекционной программы соответствующим направлением работы.

5. Содержание рабочей программы

Рабочая программа психокоррекционной работы следующими направлениями:
Коррекция познавательной сферы и целенаправленное формирование высших
психических функций (формирование учебной мотивации, активизация
сенсорно- перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития
пространственно- временных представлений).
Формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (работа по
развитию произвольной регуляции деятельности и поведения).
Развитие коммуникативных навыков и совместной деятельности (развитие
способности к взаимодействию с одноклассниками).
Диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее
недостатков.
Коррекционная работа по формированию интереса к себе и позитивного
самоотношения.



Коррекционная работа по совершенствованию познавательной деятельности на
учебном материале.
При наличии у обучающихся индивидуальных особенностей, требующих
психокоррекции или коррекции индивидуальных пробелов в знаниях, педагог-
психолог может заниматься с ними индивидуально или в подгруппах,
формирующихся на основе сходства имеющихся проблем. Конкретное
распределение часов на индивидуальные занятия устанавливается в
зависимости от результатов психолого-педагогической диагностики.
Содержание программы в 5 классе:
Диагностика ВПФ. Развитие высших психических функций: внимания,
различных видов мышления (логического, абстрактного, вербального и т.д.),
памяти, воображения, речи.
Развитие пространственных представлений. Развитие внутреннего плана
действия.
Установление закономерностей и развитие гибкости мышления.
Развитие эмоционально-волевой сферы: умения дифференцировать чувства,
различать эмоции. Развитие навыков договариваться, сотрудничать. Развитие
личностной сферы: рефлексия, самооценка. Развитие умения различать виды
поведения. Познание своего поведения.
Содержание программы в 6 классе:
Диагностика ВПФ. Развитие высших психических функций: внимания,
различных видов мышления (логического, абстрактного, вербального и т.д.),
памяти, воображения, речи. Развитие пространственных представлений.
Развитие внутреннего плана действия.
Установление закономерностей и развитие гибкости мышления.
Развитие эмоционально-волевой сферы: работа с тревожностью, агрессией.
Работа с конфликтами. Теоретические данные и практические навыки
разрешения конфликтов.
Содержание программы в 7 классе:
Диагностика ВПФ. Развитие высших психических функций. Формирование
учебной мотивации. Снятие тревожности и других невротических комплексов.
Развитие навыков совместной деятельности и чувства ответственности за
принятое решение.
Формирование навыков построения внутреннего плана действий, овладение
приемами самоконтроля и саморегуляции. Развитие рефлексивной деятельности.
Формирование адекватной самооценки.
Содержание программы в 8 классе:
Определение уровня интеллектуального и личностного развития обучающихся.
Формирование учебной мотивации. Снятие тревожности и других
невротических комплексов. Развитие навыков совместной деятельности и
чувства ответственности за принятое решение. Формирование навыков
построения внутреннего плана действий
Овладение приемами самоконтроля и саморегуляции. Развитие рефлексивной
деятельности.
Развитие профессионального самоопределения. Представления человека о себе,
своих личных качествах, «Я — образ». Что такое искать своё «я»? В чем
состоит индивидуальность и неповторимость личности? Самораскрытие,
самопознание. Труд в жизни человека и общества. Разнообразие профессий.
Развитие личности и профессиональное самоопределение. Составление словаря



профессий. Личностные особенности и выбор профессии. Особенности
характера и темперамента.
Содержание программы в 9 классе:
Определение уровня интеллектуального и личностного развития. Развитие
высших психических функций. Знакомство с методами тренировки внимания.
Знакомство с методами эффективного запоминания. Тренировки логического,
визуального, структурного мышления. Задания на креативность.
Развитие профессионального самоопределения. Знакомство с профессиями,
востребованными в стране, регионе. Учебные заведения региона. Определение
типа будущей профессии, учитывая склонности, интересы, способности.
Зависимость жизненных планов, карьерных устремлений человека от состояния
здоровья. Составление индивидуальной траектории профессионального
развития.

6. Тематическое планирование

5 класс
N
занятия

Тема занятия Содержание Кол-во
часов

1-2 Диагностика Диагностика ВПФ 2
3-5 Развитие внимания и

мышления
Рефлексия собственных
личных качеств.
Говорящая надпись.
Называйте и считайте. Три
слова.
Составьте слова.

3

6 Развитие памяти Запомни слова. Пиктограммы. 1
7-8 Развитие пространственных

представлений.
Развитие мышления.

Какие мы разные. Представьте
куб.
Замените цифры символами.
Отгадайте
слова.

2

9 Развитие речи Игра «Объясни слова разными
способами»

1

10-12 Развитие внутреннего плана
действия

Формирование
абстрагирования и
вербального (словесного)
анализа. Я
узнаю себя. Муха.
Говорим по-марсиански.
Объясните
греческие слова.

2

13-14 Установление
закономерностей и развитие
гибкости мышления

Развитие мышления.
Я - ромашка. Необычные
ножницы.
Найдите фигуры

2

15-18 Развитие внимания в
условиях коллективной
деятельности.

Развитие гибкости мышления.
Что я могу
сказать о себе хорошее?
Делаем вместе.
Способы применения

4



предмета. Выберите
синонимы и антонимы.

19-20 Развитие умения
дифференцировать чувства.

Развитие вербального
мышления. Слово в
зеркале.
Подберите синонимы и
антонимы.
Отгадайте чувство.

2

21 Учимся сравнивать. Что я чувствую? Найдите
фигуры.
Одинаковые?Противоположны
е? Разные?

1

22-23 Учимся различать эмоции. Какие бывают эмоции.
Переворот фигур.
Измените форму, не меняя
содержания.

2

24-25 Развитие умения различать
виды поведения.

Найдите фигуры. Понимание
пословиц.
Какое бывает поведение?

2

26 Познание своего поведения. Развитие умения различать
виды
поведения.
Найдите фигуры. Выразите
разными
словами.

1

27-28 Учимся договариваться. Делаем вместе. Какое это
понятие? Как
попросить и отказать.

2

29-30 Учимся сотрудничать. Называйте и считайте. Учимся
рассуждать. А что сказал бы
ты?

2

31 Развитие логического
мышления

Найдите лишнюю фигуру.
Сравниваем
понятия. Вылепите фигуру

1

32 Развитие логического
мышления

Игра «Логический поезд» 1

33-34 Развитие внимания Какие слова легче.
Стенографы.
Замените символы цифрами.
Объясните
поговорки.

2

35-36 Развитие воображения. Придумайте предметы.
Разделите
понятия. Говорящая надпись

2

37-42 Развитие пространственных
представлений

Перекрёсток. Деление
понятий. Вылепите
фигуру
Переворот фигур. Найдите
фигуры.
Измените форму, не меняя
содержания.
Угадайте выражение лица

6

39-43 Развитие логического
мышления.

Развёртка с буквами. Учимся
рассуждать.

5



Говорящая надпись
44-48 Развитие логических форм

вербального мышления
«Рисуем в уме» в уме.
Определите вид
суждения.
Что я могу сказать о себе
хорошее?

5

49-53 Развитие мышления
(гибкость и анализ через
синтез)

Замените цифры буквами.
Измените
форму, не меняя содержания.
Угадайте
выражение лица

5

54-56 Учимся рассуждать. Я - ромашка. Замените буквы
цифрами.
Учимся рассуждать.

3

57-61 Мои достоинства и
недостатки.

Найдите фигуры. Учимся
рассуждать. Что
я могу сказать о себе хорошее?

5

62-66 Я повзрослел Осознание различия между
агрессией и
агрессивностью.
Работа со сказкой «Лабиринт
души».
Работа в тетради «Я
повзрослел».
Коллективное обсуждение
«Символ моего
Я». «Спрячь игрушку».

5

67-70 Я и мои друзья Обсуждение проблем
подростковой
дружбы.«Самое
длинное»,«Красивые
поступки»,«Общая рука».
Работа со сказкой
«Светлячок».

4

71-72 Итоговое занятие Итоговая диагностика 2

6 класс

N
занятия

Тема занятия Содержание Кол-во
часов

1-2 Диагностика Диагностика ВПФ 2
3-4 Я повзрослел Лабиринт души (Т.Шмидт).

Коллективное
обсуждение. «Символ моего
Я»

2

5-7 Развитие памяти Запомни слова. Пиктограммы 3
8-10 Развитие пространственных

представлений.
Развитие мышления.

Какие мы разные. Представьте
куб.
Замените цифры символами.
Отгадайте
слова

3

11-13 Развитие речи Игра «Объясни слова разными
способами»

3



14-17 Развитие внутреннего плана
действия

Формирование
абстрагирования и
вербального (словесного)
анализа. Я
узнаю себя. Муха.
Говорим по-марсиански.
Объясните
греческие слова.

4

18-19 Установление
закономерностей и развитие
гибкости мышления

Развитие мышления.
Я - ромашка. Необычные
ножницы.
Найдите фигуры.

2

20-22 Развитие внимания в
условиях коллективной
деятельности

Развитие гибкости мышления.
Что я могу
сказать о себе хорошее?
Делаем вместе.
Способы применения
предмета. Выберите
синонимы и антонимы.

3

23-24 У меня появилась агрессия «Агрессия и развитие»
«Ассоциации»
Работа со сказкой. Сказка про
Рона.
«Покажи агрессию» «Кто из
них
агрессивный», «Агрессивный
продавец»,
«Отбросить старое, чтобы
измениться»
Работа со сказкой. Время
(О.Горбушина)
Работа в тетради.
«Моя реакция на агрессию
«Как
поступить конструктивно?»

2

25-28 Конструктивное
реагирование на агрессию

«Чем недовольны родители?»,
«Чем
недовольны подростки?»,
«Подростки не
понимают. Родители не
понимают»,«Учимся
договариваться»Работа со
сказкой. Сказка
про Крича (М.Кирсанова)

4

29-32 Управление гневом «Эпиграф занятия» «На
приеме у
психолога»«Мои маски»
Работа в тетради.«Рисунок
маски»Работа с
притчей. «Дом масок»

4

33-37 Учимся договариваться «Эпиграф занятия»,«Портрет»,
«В чем
проблема?», «Ассоциации»,
«Символ

5



моей веры в себя». Работа со
сказкой. Про
мальчика Неудоба.

38-41 Зачем человеку нужна
уверенность в себе

«Копилка источников
уверенности» ,
«Мои источники уверенности»
«Мои
ресурсы» Работа со сказкой.
Молодое
дерево ( К. Ступницкая)

4

42 Промежуточная диагностика Диагностика ВПФ 1
43-46 Неуверенным в себе «Я горжусь», «Звезда

самоуважения»,«Волшебное
зеркало»
Работа со сказкой. На дне моря
(Н.Шилова)

4

47-49 Развитие логического
мышления

Найдите лишнюю фигуру.
Сравниваем
понятия. Вылепите фигуру

3

50-51 Развитие логического
мышления

Игра «Логический поезд» 2

52-55 Развитие внимания Какие слова легче.
Стенографы.
Замените символы цифрами.
Объясните
поговорки

4

56-57 Развитие воображения. Придумайте предметы.
Разделите
понятия. Говорящая надпись.

2

58-60 Развитие пространственных
представлений.

Перекрёсток. Деление
понятий. Вылепите
фигуру
Переворот фигур. Найдите
фигуры.
Измените форму, не меняя
содержания.
Угадайте выражение лица

3

61 Развитие логического
мышления

Развёртка с буквами. Учимся
рассуждать.
Говорящая надпись

1

62 Развитие логических форм
вербального мышления

«Рисуем в уме» в уме.
Определите вид
суждения.
Что я могу сказать о себе
хорошее?

1

63 Развитие мышления
(гибкость и анализ через
синтез)

Замените цифры буквами.
Измените
форму, не меняя содержания.
Угадайте
выражение лица

1

64-65 Что такое конфликт? «Как выглядит человек в
конфликте?»
«Конфликт - это хорошо или
плохо?»

2



Конфликты в школе, дома, на
улице
2«Эпиграф» «Конфликтные
ситуации»
Работа со сказкой. Сказка про
цветной
снег.

66-67 Способы поведения в
конфликте

«Разыграем конфликт», «Как
остаться
спокойным». Работа со
сказкой. Подумай
обо мне. «Конфликт как
возможность»,
«Стиль входа в конфликт» ,
«Рисунок
моего стиля»

2

68-69 Готовность к разрешению
конфликта

«Как выиграть обоим
участникам
конфликта?» «Попробуем
договориться»
«В стране вещей»

2

70 Практическая работа Практическая работа «Деловая
игра
«Конфликт»

1

71-72 Итоговое занятие Итоговая диагностика 2

7 класс

N
занятия

Тема занятия Содержание Кол-во
часов

1-2 Вводное занятие Знакомство, выработка и
принятие правил
индивидуальной и групповой
работы,
создание атмосферы
эмоционального
комфорта. Принятие ритуалов
приветствия и прощания.

2

3-4 Первичная диагностика Определение уровня
интеллектуального и
личностного развития
обучающихся

2

5-16 Формирование учебной
мотивации

Занятия с элементами
тренингов.
Снятие тревожности и других
невротических комплексов.
Развитие
навыков совместной
деятельности и
чувства ответственности за
принятое

12



решение. Формирование
навыков
построения внутреннего плана
действий,
овладение приемами
самоконтроля и
саморегуляции. Развитие
рефлексивной
деятельности. Формирование
адекватной
самооценки.

17-30 Развитие различных видов
памяти: слуховой,
зрительной, вербальной

Пиктограммы, Запомни слова,
Чередование способов
запоминания по
кругу

14

31-42 Развитие произвольности,
устойчивости,
распределения,
переключения и
концентрации внимания

Упражнения на развитие
внимания и
анализ ситуаций с
проявлением
внимательности как свойства
личности:
«Лабиринт», «Графический
диктант»,
«Корректурная проба», «Что
изменилось в
рисунках», «Путаница»

12

43-56 Развитие сложных форм
мышления: логического
мышления, абстрагирование,
установление
закономерностей

Комплекс игр Воображариум 14

57-70 Развитие словесно-
логического мышления,
построения умозаключений
по аналогии.

Пары слов, Аналогии 14

71 Итоговая диагностика Определение уровня
интеллектуального и
личностного развития
обучающихся

1

72 Подведение итогов курса. Рефлексия (лист достижений). 1

8 класс

N
занятия

Тема занятия Содержание Кол-во
часов

1 Вводное занятие Выработка и принятие правил
индивидуальной и групповой
работы,
создание атмосферы
эмоционального

1



комфорта. Принятие ритуалов
приветствия и прощания.

2-3 Начальная диагностика Определение уровня
интеллектуального и
личностного развития
обучающихся

2

4-9 Формирование учебной
мотивации

Снятие тревожности и других
невротических комплексов.
Развитие
навыков совместной
деятельности и
чувства ответственности за
принятое
решение.

6

10-14 Формирование навыков
построения внутреннего
плана действий

Овладение приемами
самоконтроля и
саморегуляции. Развитие
рефлексивной
деятельности.

5

15-18 Формирование адекватной
самооценки

«Маски», Мои положительные
и
отрицательные качества

4

19-24 Развитие памяти Развитие различных видов
памяти:
слуховой, зрительной,
вербальной

6

25-38 Развитие внимания Развитие произвольности,
устойчивости,
распределения, переключения
и
концентрации внимания

14

39-47 Развитие мышления Развитие логического
мышления, абстрагирование,
установление
закономерностей

9

48-53 Развитие мышления Развитие словесно-
логического
мышления, построения
умозаключений по
аналогии

6

54-66 Развитие
профессионального
самоопределения

Представления человека о
себе, своих
личных качествах, «Я —
образ». Что
такое искать своё «я»? В чем
состоит
индивидуальность и
неповторимость
личности? Самораскрытие,
самопознание.
Труд в жизни человека и
общества.
Разнообразие профессий.
Развитие

13



личности и профессиональное
самоопределение.
Составление словаря
профессий. Личностные
особенности и
выбор профессии.
Особенности характера
и темперамента

67-71 Диагностика на конец года Определение уровня
интеллектуального и
личностного развития
обучающихся

5

71-72 Итоговое занятие Подведение итогов курса.
Рефлексия
(лист достижений).

2

9 класс

N
занятия

Тема занятия Содержание Кол-во
часов

1 Вводное занятие Выработка и принятие правил
1индивидуальной и групповой
работы,
создание атмосферы
эмоционального
комфорта, мотивации к
занятиям.
Принятие ритуалов
приветствия и
прощания.

1

2-3 Диагностика Определение уровня
интеллектуального и
личностного развития, уровня
утомления
и работоспособности.

2

4-5 Формирование навыков
построения внутреннего
плана действий. Развитие
рефлексивной
деятельности.

Игры с цифрами.
Предложения наоборот.
Упражнение «План действий»

2

6-9 Развитие навыков
поведения в конфликтных
ситуациях

Создание условий для
обращения
подростков к собственному
опыту
общения на модели игровой
ситуации

4

10-11 Развитие внимания Знакомство с методами
тренировки
внимания

2

12-13 Развитие памяти Знакомство с методами
эффективного
запоминания

2

14-17 Развитие мышления Тренировки логического,
визуального,

4



структурного мышления.
18-19 Развитие творческого

мышления
Задания на креативность 2

20-23 Психологическая
готовность к экзаменам

Тренинговые занятия по
подготовке к
экзаменам

4

24-31 Развитие
профессионального
самоопределения

Знакомство с профессиями,
востребованными в стране,
регионе.
Учебные заведения региона.
Определение
типа будущей профессии,
учитывая
склонности, интересы,
способности.
Зависимость жизненных
планов,
карьерных устремлений
человека от
состояния здоровья.
Составление
индивидуальной траектории
профессионального развития.

8

32-33 Диагностика на конец года Диагностика ВПФ и
эмоционально-
мотивационной сферы

2

34 Итоговое занятие Подведение итогов курса.
Рефлексия
(лист достижений).

1

Коррекционно-развивающая работа, проводимая с
обучающимися учителем - логопедом

I. Целевой раздел.

1.1. Пояснительная записка
Современная эпоха предъявляет высокие требования к личности человека. Он
должен быть гармонично развит во всех сферах жизни. По данным мировой
статистики, число речевых расстройств неуклонно растёт, поэтому актуальность
проблемы своевременной коррекции речевых нарушений принимает
глобальный характер. В настоящее время наблюдается неблагополучная
тенденция к увеличению количества неуспевающих школьников, не
справляющихся с учебной программой. Наиболее многочисленную группу
риска составляют ученики с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ).
Логопедическая работа в школе с учащимися с ОВЗ является важным звеном в
общей системе коррекционной работы.
Интеллектуальная недостаточность отрицательно сказывается на речевом
развитии ребёнка. Недостатки речи у детей имеют сложную структуру и
стойкий характер. Чаще всего это дети с полиморфным нарушением
звукопроизношения, у них нарушаются процессы формирования
фонематического восприятия, фонематического анализа и синтеза,
аграмматизмы при словообразовании и словоизменении, несформированность



связной речи. Как правило, у таких детей дисграфия переплетается с
дизорфографией. Стойкие и многочисленные ошибки, называемые
дизорфографией не являются случайными и требуют квалифицированной
коррекционной работы для их преодоления. Такую работу должен вести
учитель-логопед, а не учитель русского языка, незнакомый с речевой
патологией. Только знание и понимание механизмов таких нарушений может
привести к положительному результату в коррекционной работе.
В связи с вышеизложенным основной практической задачей школьного
логопеда является помощь учащимся с ОВЗ в овладении программным
материалом по русскому языку. Программа составлена для учащихся 5 – 9
классов с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Приведено
тематическое планирование для каждого класса, которое характеризуется
гибкостью и не может быть жестко регламентированным ввиду сложности
прогнозирования с точностью до занятия возможной результативности
коррекционной работы. Количество часов может меняться в зависимости от
степени выраженности речевого недоразвития, компенсаторных возможностей
ребёнка, психофизиологических особенностей ребёнка, состояния его
интеллекта, регулярности посещения ребёнком занятий, качества и скорости
усвоения материала. Также возможны исключения и добавление изучаемых тем.
1.2. Актуальность программы
В исследованиях, посвященных проблемам нарушений письменной речи детей
среднего и старшего школьного возраста, имеется особая категория стойких
специфических нарушений письма, проявляющихся в неспособности освоить
орфографические навыки, несмотря на знание соответствующих правил,
которые правомерно именовать дизорфографией.
Дизорфография – специфическое нарушение орфографического навыка письма
на фоне сохранного интеллекта и устной речи.
Нарушение усвоения орфографии оказывает отрицательное влияние на речевое
развитие детей, на развитие познавательной деятельности, затрагивает
эмоционально-волевую сферу, затрудняет процесс их школьной и социальной
адаптации в целом.
Следует отличать дизорфографические ошибки от дисграфических.
Неполноценность фонематического анализа приводит к дисграфии, а
несформированность морфологического анализа – к дизорфографии.
Выделяют основные три вида дизорфографии:
морфологическая дизорфография, сопровождающаяся большим количеством
орфографических ошибок, проявляющихся в самостоятельном письме
(сочинения, изложения и др.);
синтаксическая дизорфография – стойкая неспособность овладеть
синтаксическими правилами на письме, т.е. пунктуацией;
смешанная дизорфография, которая включает в себя сочетание
орфографических и пунктуационных ошибок.
Новизнапрограммы заключается в тесной взаимосвязи между учителем –
учеником - логопедом в работе по преодолению трудностей овладения и
применения грамматических правил.
Таким образом, обучающиеся 5-9-ых классов, страдающие дизорфографией,
будут обеспечены постоянной специально организованной логопедической
поддержкой, а тесная взаимосвязь в работе учителя – ученика – логопеда
позволит успешно преодолеть имеющиеся трудности в обучении.
1.3. Рабочая программа составлена на основе следующих



нормативных документов
Закон Российской Федерации «Об образовании» (ст.9,13,14,15,32).
Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных
учреждениях» (Постановление от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрировано в
Минюсте РФ 3 марта 2011 г. N 19993).
Об организации работы логопедического пункта общеобразовательного
учреждения (Инструктивное письмо Министерства образования Российской
Федерации от 14.02.2000 № 2).
Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны
здоровья обучающихся. (Приказ МО и Н РФ от 9 декабря 2010 г. N 1639).
О создании условий для получения образования детьми с ограниченными
возможностями здоровья и детьми-инвалидами. (Письмо МО и Н РФ № АФ-
150/06 от 18 апреля 2008 г.).
Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации (от 24 июля 1998
г. N 124-ФЗ).
Приказ МОиН России от 30.08.2013 N 1015 (ред. от 17.07.2015) Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования.
1.4. Цель программы:
- провести коррекционное обучение с учащимися с ОВЗ 5 - 9-х классов по
коррекции недостатков письменной речи.
Задачи коррекционного обучения:
Образовательные:
формировать навык прогнозирования и распознавания «ошибкоопасных» мест;
формировать навык запоминания и применения грамматического правила по
алгоритму;
совершенствовать навык грамотного письма;
повысить уровень общего речевого развития путём уточнения, расширения и
активизации словаря учащихся;
развития навыков словоизменения и словообразования; развития связной
устной и письменной речи;
развивать навыки различных форм языкового анализа (фонематического,
морфемного, морфологического);
совершенствовать основные учебные навыки;
развить устойчивый интерес к урокам русского языка.
Коррекционные:
выработать достаточно прочные навыки грамотного письма;
развить логическое и образное мышление;
развивать неречевые психические функции: произвольное внимание, память;
развивать лексико-грамматический строй речи, связную речь;
Воспитательные:
воспитывать положительную мотивацию к учебной деятельности;
воспитывать стремление к самостоятельности и самоконтролю;
воспитывать интерес к родному языку.
1.5.Принципы работы
Доступности.
Системности учета структуры речевого нарушения.
Комплексности.



Дифференцированный подход обучения.
Этиопатогенетический.
Поэтапности.
Использование обходных путей.
Деятельностного подхода.
1.6.Общая характеристика рабочей программы
Диагностическая работа включает:
Своевременное выявление детей, нуждающихся в логопедической
помощи (с 1 – 15 сентября и 15 -30 мая).
Системный контроль за уровнем и динамикой развития речи детей.
Коррекционно – развивающая работа включает:
Выбор оптимальных методов и приемов обучения.
Организацию проведения индивидуальных и групповых коррекционно –
развивающих занятий, необходимых для преодоления недостатков устной и
письменной речи.
Консультативная работа включает:
Выработку рекомендаций по основным направлениям работы.
Информационно – просветительская работа предусматривает:
Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы,
информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение
участникам образовательного процесса – обучающимся, их родителям
(законным представителям), педагогическом работникам, - вопросов связанных
с особенностью логопедической работы.
Проведение тематических выступлений для педагогов, логопедов и родителей
по разъяснению причин, методов и особенностей логопедической работы.
1.7. Планируемые результаты освоения программы
В результате реализации программы у обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья (ОВЗ) будут восполнены пробелы:
- в развитии звуковой стороны речи;
- в развитии лексического запаса и грамматического строя речи;
- в формировании связной речи;
- устранены специфические ошибки письма и чтения;
-сформированы личностные, регулятивные, познавательные и
коммуникативные универсальные учебные действия в соответствии с
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта.
Основные требования к уровню подготовки обучающихся
Личностные результаты:
-повышение мотивации к учебной деятельности, включая учебные и
познавательные мотивы;
-ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной
децентрации (преодоление эгоцентризма личности).
Метапредметные результаты:
Регулятивные УУД:
-учиться работать по предложенному учителем плану
Коммуникативные УУД:
- оформлять свои мысли в устной и письменной форме;
- слушать и понимать речь других;
- учиться работать в паре, группе;
- выполнять различные роли (лидера, исполнителя, героя и т.д).
Познавательные УУД:



- находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях;
- делать выводы в результате совместной работы подгруппы и учителя;
- преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно
пересказывать небольшие тексты.
Предметными результатами
Прохождения данной программы является восполнение пробелов в развитии
устной и письменной речи.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 5 класса:
Учащиеся должны знать:
алфавит, признаки гласных и согласных звуков;
словарь, обобщающие понятия по основным лексическим темам;
четко знать, определять и называть временные и пространственные
представления;
правила переноса слов, проверки сомнительных согласных, безударных гласных,
состав слова;
состав слова;
Учащиеся должны уметь:
четко произносить в речи все звуки;
анализировать слова по звуковому составу (выделять и дифференцировать
звуки, устанавливать последовательность звуков в слове) различать звуки и
буквы, гласные - согласные, звонкие - глухие, оптически сходные, твердые -
мягкие, аффрикаты; подбирать группы родственных слов (несложные случаи);
разбирать слова по составу;
строить простое распространенное предложение, устанавливать связь между
словами по вопросам;
правильно пользоваться предлогами, различать приставки и предлоги;
владеть практическими способами словообразования и словоизменения;
выделять имя существительное как часть речи.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 6 класса
Учащиеся должны знать:
правильное название буквы алфавита;
части речи;
состав слова;
Учащиеся должны уметь:
полноценно разбираться в звуковом составе слова, используя навыки анализа и
синтеза;
читать правильно, осознанно, выразительно целыми словами, используя
логические ударения, читать «про себя»;
выделять главную мысль;
пересказывать полно и выборочно по плану;
подбирать группы родственных слов;
различать части речи;
строить и распространять простые предложения и предложения с однородными
членами;
образовывать слова с помощью приставок и суффиксов;
различать предлоги и приставки;
устанавливать причинно-следственные связи;
выделять предложения из сплошного текста;
составлять предложения из слов, словосочетаний;
письменно отвечать на вопросы;



работать с деформированным текстом.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 7 класса
Учащиеся должны знать:
понятия: простое и сложное предложение, однородные члены предложения,
сложные предложения с союзами;
части речи;
Учащиеся должны уметь:
различать члены предложения, дифференцировать предложения простые и
сложные;
писать под диктовку текст, применять правило проверки написания слов;
писать слова с непроверяемыми гласными и согласными в корне слова,
сложные слова с соединительными гласными;
уметь выделять имя существительное, глаголы, имя прилагательное,
местоимение как часть речи.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 8 класса
Учащиеся должны знать:
особенности однородных членов предложения, постановка запятой между ними;
правила пунктуации в сложных предложениях без союзов и с союзами И, А, НО;
части слова;
правила правописания;
способы образования сложных слов;
главные и второстепенные члены предложения; роль главных членов
предложения; особенности распространенных и нераспространенных
предложений. Особенности однородных членов; правила постановки запятой в
предложении с однородными членами;
выделение знаками обращения в предложении; правила постановки запятой в
сложных предложениях без союзов и с союзами;
виды предложений по интонации;
Учащиеся должны уметь:
отличать простое предложение от сложного;
выделять в предложении главные и второстепенные члены;
распознавать однородные члены в предложении, соблюдать интонацию
перечисления;
применять правила постановки запятой в сложных предложениях без союзов и с
союзами;
разбирать слова по составу, подбирать однокоренные слова;
образовывать слова с помощью приставок и суффиксов;
применять правила правописания при письме;
образовывать сложные слова при помощи соединительных гласных О и Е;
составлять текст, отражающий содержание картины; правильно строить
предложения;
Основные требования к знаниям и умениям к концу 9 класса
Учащиеся должны знать:
виды предложений по интонации;
особенности однородных членов предложения, постановка запятой между ними;
правила пунктуации при обращении;
в сложных предложениях без союзов, с союзами И, А, НО; с союзными словами
ЧТО, ЧТОБЫ, ГДЕ, КОГДА;
группы гласных и согласных; парные звонкие и глухие согласные; непарные
согласные; правила написания мягкого и твердого знаков в словах;



правила правописания ударных и безударных гласных, парных звонких и
глухих согласных, непроизносимых согласных в корне слова; способы проверки
слов;
главные и второстепенные члены предложения; роль главных членов
предложения; особенности однородных членов;
правила постановки знаков препинания при однородных членах, при обращении,
в сложных предложениях с союзом и без союза, при оформлении прямой речи.
Учащиеся должны уметь:
определять границы предложений; ставить нужные знаки препинания в конце
предложения;
распознавать однородные члены в предложении, соблюдать интонацию
перечисления;
распознавать обращения в предложении, выделять их запятыми;
приметать правила постановки запятой в сложных предложениях без союзов, с
союзами и союзными словами;
проверять написание слов с парными звонкими и глухими согласными в корне;
распознавать в словах проверяемые и непроверяемые безударные гласные в
корне и подбирать проверочные слова, сравнивать написание корта в
проверочном и проверяемом словах; отличать разделительный мягкий от
разделительного твердого знака.

I. Содержательный раздел.

2.1. Формы работы
1. Обследование: фронтальное; индивидуальное.
2. Диагностика.
3. Коррекционные занятия:
а). Индивидуальные и подгрупповые занятия;
б). Групповые занятия по темам, указанным в программе.
Формы контроля
Анализ устной и письменной речи в начале и в конце года
Диктанты в течение года, диагностика.
Методы и приёмы коррекционной работы направлены на совершенствование
устной речи, коррекцию и предупреждение ошибок в письменной речи,
развитие психических процессов, тесно связанных с формированием
полноценной речи. Это различные упражнения по развитию мышления и
воображения; игры, направленные на коррекцию внимания, памяти,
фонематического слуха; упражнения, способствующие формированию
полноценных речевых навыков: объяснение правильно написанных слов, их
запись; восстановление пропущенных букв; поиск слов на изучаемое правило;
самостоятельный поиск орфографических ошибок; запись под диктовку.
Для усвоения программы используются основныеметоды обучения:
Наглядный;
Словесный;
метод практических знаний, проблемно-поисковый;
Коррекционная работа включает также нетрадиционные методы: элементы
музыкотерапии, которая помогает более глубокой и качественной коррекции.
2.2. Направление работы



Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей,
нуждающихся в логопедической помощи. Проведение их комплексного
обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им помощи в условиях
ОУ.
Коррекционно – развивающая работа обеспечивает своевременную помощь и
коррекцию недостатков устной и письменной речи;
Способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся
(личностных, познавательных, коммуникативных).
Консультативная работа. Обеспечивает непрерывность специального
сопровождения детей по вопросам оказания логопедической помощи.
Информационно – просветительская работа направлена на разъяснительную
деятельность по вопросам, связанных с особенностями логопедической работы
для детей; со всеми участниками образовательного процесса – обучающимися,
их родителями (законными представителями), учителями начальных классов.
2.3. Этапы реализации программы
Коррекционно – развивающая работа реализуется поэтапно:
Этап сбора и анализа информации (информационно – аналитическая
деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента
обучающихся, нуждающихся в логопедической помощи.
Этап планирования и организации коррекционно – развивающей
деятельности. Результатом работы является организованный образовательный
процесс, имеющий коррекционно – развивающую направленность.
Этап регуляции и корректировки.
Результатом является внесение необходимых изменений и корректировка
методов и приемов работы.
2.4. Содержание тем учебного курса
Программа рассчитана на весь курс обучения (5 - 9 класс), с часовой нагрузкой
в 34 часа (1 раз в неделю) в каждом классе. В зависимости от особенностей
речевого нарушения у учеников и их психофизического развития учитель-
логопед организует фронтальные, групповые или индивидуальные занятия.На
коррекционные индивидуальные, подгрупповые и групповые занятия по
расписанию отводятся часы вовторую половину дня.Основной формой
являются индивидуальные и подгрупповые занятия, продолжительностью 15-20
(25) минут (на основании заключенийПМПК). На каждый изучаемый раздел
отведено определенное количество часов, указанное в тематическом плане,
которое может меняться (увеличиваться или уменьшаться) в зависимости от
речевого дефекта и уровня усвоения темы учащимися. Поэтому важен не только
дифференцированный подход в обучении, но и неоднократное повторение,
закрепление пройденного материала. Работа по исправлению речевых
нарушений строится с учётом возрастных особенностей, программы по
русскому языку и особенностей речевого дефекта обучающихся.
Эффективность логопедических занятий и перенос полученных навыков в
учебную обстановку значительно повышается, если
используется дидактический материал в соответствии с темой программы,
которая изучается в классе.
В структуру занятия может входить:
упражнения для развития артикуляционной моторики;
упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики
пальцев рук;
дыхательная гимнастика;



коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков;
формирование фонематических процессов;
работа со словами, звуко-слоговой анализ слов;
обогащение и активизация словарного запаса;
работа над предложением, текстом.
В начале обучения проводятся диагностическое обследование, беседа с
родителями и заполнение документации. В конце учебного года обучения —
подведение итогов, направленное на выявление динамики в преодолении
нарушений устной и письменной речи. Данная программа построена по
цикличному принципу и предполагает повторение лексической тематики в
каждом классе, на более высоком уровне: усложняется речевой материал,
формы звукового анализа и синтеза.
Диагностика.
Письменная работа, включающая в себя списывание и диктант слогов, слов,
предложений и текстов. Обследование состояния лексико-грамматической
стороны речи, связной речи.
Развитие фонематического анализа и синтеза.
Гласные и согласные звуки:
Ударение. Роль ударения. Проверяемые безударные гласные в корне слова.
Гласные после шипящих и Ц. Парные звонкие и глухие согласные в слабых
позициях (на конце и в середине слова). Твёрдые и мягкие согласные.
Обозначение мягкости согласных двумя способами: гласными второго ряда и
мягким знаком. Разделительный мягкий знак.Разделительный твёрдый знак.
Дифференциация разделительного мягкого и твёрдого знаков. Непроизносимые
согласные. Двойные согласные. Чередование гласных О-А в корнях -лож-, -лаг-
;-рос-, -раст-, -ращ-. Чередование гласных О-А в корнях -кос-, -кас-; -гор-, -гар-.
Правописание гласных в приставках –пре-, -при-. Чередование гласных в
корнях –бир-, -бер-. Гласные в суффиксах действительных причастий
настоящего времени.Гласные в суффиксах страдательных причастий
настоящего времени. Правописание гласных в полных и кратких страдательных
причастиях. Наречие. Конечные гласные наречий. Правописание согласной
буквы Н в суффиксах причастий. Одна и две буквы Н в наречиях на – о, -е.
Звонкие и глухие согласные:
Правописание согласных в приставках.
Твёрдые и мягкие согласные:
Употребление мягкого знака для обозначения грамматических форм.
Развитие слогового анализа и синтеза:
Правописание сложных слов.
Морфемика и словообразование.
Основа слова и окончание. Корень слова. Однокоренные слова. Приставка. Роль
приставки в изменении значения слова. Слова с приставками,
противоположными и близкими по значению. Суффикс. Образование
качественных прилагательных с помощью различных суффиксов (-н-, -ив-, -лив-
,-чик-, -оват-, -еват-). Образование относительных прилагательных (-ов-,-ев-, -н-,
-ян-, -ск-, -енн-). Образование притяжательных прилагательных (-инн-, …).
Сложные слова. Сложносокращённые слова.
Словоизменение.
Имя существительное:
Изменение существительных по числам. Изменение прилагательных по числам.
Изменение существительных по падежам, в том числе существительных на –ии,



-ие, -ия (В.п., Р.п., Т.п.). Изменение существительных по падежам, в том числе
существительных на –ии, -ие, -ия (Д.п., П.п.). Несклоняемые имена
существительные.
Имя прилагательное:
Род имён прилагательных. Изменение прилагательных по числам. Согласование
прилагательных с существительными в роде. Согласование прилагательных с
существительными в числе. Изменение по падежам прилагательных с основой
на шипящие –ц, -ий, -ья, -ье, -ов, -ин. Степени сравнения имени прилагательных.
Глагол:
Изменение глаголов по временам. Изменение глаголов по числам. Изменение
глаголов по родам в прошедшем времени. Согласование глаголов с
существительными в числе. Согласование глаголов прошедшего времени с
именем существительным. Изменение глагола по лицам и числам. Спряжение
глаголов. Окончания глаголов
Имя числительное:
Согласование порядковых числительных с существительными.
Местоимение:
Согласование местоимений с существительными.
Развитие анализа структуры предложения.
Предложение. Грамматическая основа. Второстепенные члены предложения.
Однородные члены предложения. Обращение. Прямая и косвенная речь.
Проверка результативности коррекционной работы. Работа над ошибками.
Работа со сплошным текстом. Членение сплошного текста на предложения.
Составление текста из предложений, данных в разбивку. Составление текста из
деформированных предложений. Проверка результативности коррекционной
работы. Работа над ошибками. Причастие как особая форма глагола.
Причастный оборот. Анализ предложений с причастным оборотом.
Деепричастие как особая форма глагола. Деепричастный оборот. Анализ
предложений с деепричастным оборотом. Анализ предложений с
непроизносимыми предлогами ( без, до, для, из, к, над, о(об), от, по, под, пред,
при, про, у, с, через). Анализ предложений со сложными предлогами (из-за, из-
под, по-за, по-над). Анализ предложений с производными предлогами (ввиду,
вместо, вроде, вследствие, сверх, насчёт, в продолжение, в течение, в виде).
Наречие как часть речи. Анализ предложений с наречиями. Конструирование
предложений со словами, данными в начальной форме, включая предлоги.
Конструирование предложений со словами, данными в начальной форме,
включая предлоги. Распространение предложений. Построение
сложносочинённых предложений с союзами (и, а, но). Построение
сложноподчинённых предложений с союзами (чтобы, потому что, и т. д.). Их
перестроение. Уточнение представлений о предложении. Типы предложений по
цели высказывания. Главные и второстепенные члены предложений.
Нахождение слов, связанных с подлежащим. Нахождение слов, связанных со
сказуемым. Конструирование простых предложений (нераспространённых,
распространённых, с однородными членами). Конструирование предложений с
однородными членами. Конструирование предложений с обращениями и
вводными словами. Способы передачи чужой речи. Прямая и косвенная речь.
Связь слов в предложении, выраженная согласованием в числе, в роде, в лице, в
падеже. Связь слов в предложении, выраженная управлением. Конструирование
предложений. Связь слов в предложении, выраженная примыканием.
Конструирование предложений. Конструирование сложных предложений с



сочинительными союзами. Конструирование сложных предложений с
подчинительными союзами. Конструирование бессоюзных сложных
предложений.
Развитие анализа структуры текста.
Текст. Дифференциация понятий «текст», «предложение». Составление текста
из деформированных предложений. Тема текста и его основная мысль, опорные
слова. Структура текста. Понятие о микротеме. Заглавие текста. Что такое план.
Виды планов. Составление планов разных видов. Составление плана по
данному тексту. Пересказ по плану. Пересказ текста по составленному плану.
Подробное изложение повествовательных текстов. Подробное изложение с
творческими дополнениями. Сжатое изложение. Выборочное изложение.
Проверка результативности коррекционной работы. Пересказ по серии
сюжетных картинок и по сюжетной картинке. Изложение текста по вопросам и
опорным словам. Изложение текста по коллективно составленному плану.
Изложение текста по самостоятельно составленному плану. Изложение с
языковым разбором текста по коллективно составленному плану. Типы текстов:
повествование, описание, рассуждение. Текст – повествование. Составление
рассказа.Текст – описание. Составление рассказа. Текст – рассуждение
(объяснение, доказательство). Типы текста. Сравнительное описание.
Сочинение – сравнительное описание. Составление рассказа. Замена в тексте
лица рассказчика. Проверка результативности коррекционной работы.
Редактирование изложения. Редактирование сочинений. Речевые ошибки.
Сочинение – повествование с элементами рассуждения по циклу сюжетных
рисунков.
2.5.Требования к условиям реализации рабочей программы
Психолого – педагогическое обеспечение
Обеспечение психолого – педагогических условий (коррекционно –
развивающая направленность в логопедической работы; учет индивидуальных
особенностей ребенка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима;
использование современных педагогических технологий, в том числе
информационных, компьютерных для эффективности образовательного
процесса).
Обеспечение специализированных условий (использование специальных
методов и приемов, средств обучения, ориентированных на особые
образовательные потребности детей; индивидуальное обучение с учетом
специфики речевого нарушения; комплексное воздействие на обучающегося,
осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционно – развивающих
занятиях).
Обеспечение здоровьесберегающих условий (профилактика умственных и
психологических перегрузов обучающихся; соблюдение санитарно –
гигиенических ном и правил).
2.6. Учебно - тематический план

Разделы 5
кл.

6
кл.

7
кл.

8кл. 9
кл.

Диагностика 2 ч. 4 ч. 2 ч. 2 ч. 2 ч.

Развитие фонематического анализа и
синтеза

8 ч. 12
ч.

7 ч.



Морфемика и словообразование 6 ч.

Словообразование 2 ч.

Словоизменение 14
ч.

10
ч.

Развитие анализа структуры предложения,
текста

4 ч. 6 ч. 25
ч.

32
ч.

32
ч.

Итого 34
ч.

34
ч.

34
ч.

34
ч.

34
ч.

2.7. Тематическое планирование
по логопедической коррекции для учащихся
5-х классов с ОВЗ
№ Тема коррекционного занятия Кол-во

часов

1 Письменная работа, включающая в себя списывание и
диктант слогов, слов, предложений и текстов.

1

2 Обследование состояния лексико-грамматической стороны
речи, связной речи.

1

Развитие фонематического анализа и синтеза
Гласные звуки

3 Ударение. Роль ударения. Проверяемые безударные гласные в
корне слова.

1

4 Гласные после шипящих и Ц. 1

Согласные звук

5 Парные звонкие и глухие согласные в слабых позициях
( на конце и в середине слова)

1

6 Твёрдые и мягкие согласные. Обозначение мягкости
согласных двумя способами: гласными второго ряда и мягким
знаком.

1

7 Разделительный мягкий знак. 1

8 Разделительный твёрдый знак. Дифференциация
разделительного мягкого и твёрдого знаков.

1

9 Непроизносимые согласные. 1

10 Двойные согласные. 1

Морфемика и словообразование

11 Основа слова и окончание. 1



12 Корень слова. Однокоренные слова. 1

13 Приставка. Роль приставки в изменении значения слова.
Слова с приставками, противоположными и близкими по
значению.

1

14 Суффикс. Образование качественных прилагательных с
помощью различных суффиксов (-н-, -ив-, -лив-,-чик-, -оват-, -
еват-).

1

15 Образование относительных прилагательных
(-ов-,-ев-, -н-, -ян-, -ск-, -енн-).

1

16 Образование притяжательных прилагательных (-инн-, …). 1

Словоизменение
Имя существительное

17 Изменение существительных по числам. 1

18 Изменение прилагательных по числам. 1

19 Изменение существительных по падежам, в том числе
существительных на –ии, -ие, -ия (В.п., Р.п., Т.п.)

1

20 Изменение существительных по падежам, в том числе
существительных на –ии, -ие, -ия (Д.п., П.п.)

1

Имя прилагательное

21 Род имён прилагательных. 1

22 Изменение прилагательных по числам. 1

23 Согласование прилагательных с существительными в роде. 1

24 Согласование прилагательных с существительными в числе. 1

25 Изменение по падежам прилагательных с основой на
шипящие
–ц, -ий, -ья, -ье, -ов, -ин.

1

Глагол

26 Изменение глаголов по временам. 1

27 Изменение глаголов по числам. 1

28 Изменение глаголов по родам в прошедшем времени. 1

29 Согласование глаголов с существительными в числе. 1

30 Согласование глаголов прошедшего времени с именем
существительным.

1



Развитие анализа структуры предложения

31 Предложение. Грамматическая основа. Второстепенные
члены предложения. Однородные члены предложения.

1

32 Обращение. 1

33 Прямая и косвенная речь. 1

34 Проверка результативности коррекционной работы. Работа
над ошибками.

1

Всего: 34 часа
Тематическое планирование
по логопедической коррекции для учащихся
6-х классов с ОВЗ
№ Тема коррекционного занятия Кол-во

часов

1 Письменная работа, включающая в себя списывание и
диктант слогов, слов, предложений и текстов.

2

2 Обследование состояния лексико-грамматической стороны
речи, связной речи.

2

Развитие фонематического анализа и синтеза
Гласные звуки

3 Чередование гласных О-А в корнях -лож-, -лаг-;-рос-, -раст-, -
ращ-.

2

4 Чередование гласных О-А в корнях -кос-, -кас-; -гор-, -гар-. 2

5 Правописание гласных в приставках –пре-, -при-. 2

Звонкие и глухие согласные

6 Правописание согласных в приставках. 2

Т вёрдые и мягкие согласные

7 Употребление мягкого знака для обозначения
грамматических форм.

2

Р азвитие слогового анализа и синтеза

8 Правописание сложных слов. 2

Словообразование

9 Сложные слова. Сложносокращённые слова. 2

С ловоизменение
Имя существительное



10 Несклоняемые имена существительные. 2

Имя прилагательное

11 Степени сравнения имени прилагательных. 2

Имя числительное

12 Согласование порядковых числительных с
существительными.

2

Местоимение

13 Согласование местоимений с существительными. 2

Глагол

14 Изменение глагола по лицам и числам. Спряжение глаголов.
Окончания глаголов

2

Развитие анализа структуры предложения

15 Работа со сплошным текстом. Членение сплошного текста на
предложения.

2

16 Составление текста из предложений, данных в разбивку.
Составление текста из деформированных предложений.

2

17 Проверка результативности коррекционной работы. Работа
над ошибками.

2

Всего: 34 часа
Тематическое планирование
по логопедической коррекции для учащихся
7-х классов с ОВЗ

№ Тема коррекционного занятия Кол-во
часов

1 Письменная работа, включающая в себя списывание и
диктант слогов, слов, предложений и текстов.

1

2 Обследование состояния лексико-грамматической стороны
речи, связной речи.

1

Развитие фонематического анализа и синтеза
Гласные звуки

3 Чередование гласных в корнях –бир-, -бер-. 1

4 Гласные в суффиксах действительных причастий настоящего
времени.

1

5 Гласные в суффиксах страдательных причастий настоящего
времени.

1



6 Правописание гласных в полных и кратких страдательных
причастиях.

1

7 Наречие. Конечные гласные наречий. 1

Согласные звуки

8 Правописание согласной буквы Н в суффиксах причастий. 1

9 Одна и две буквы Н в наречиях на – о, -е. 1

Развитие анализа структуры предложений

10 Причастие как особая форма глагола. 1

11 Причастный оборот. 1

12 Анализ предложений с причастным оборотом. 1

13 Деепричастие как особая форма глагола. 1

14 Деепричастный оборот. 1

15 Анализ предложений с деепричастным оборотом. 1

16 Наречие как часть речи. 1

17 Анализ предложений с наречиями. 1

18 Анализ предложений с непроизносимыми предлогами ( без, до,
для, из, к, над, о(об), от, по, под, пред, при, про, у, с, через).

1

19 Анализ предложений со сложными предлогами (из-за, из-под, по-
за, по-над).

1

20 Анализ предложений с производными предлогами (ввиду,
вместо, вроде, вследствие, сверх, насчёт, в продолжение, в
течение, в виде).

1

21 Конструирование предложений со словами, данными в
начальной форме, включая предлоги.

1

22 Конструирование предложений со словами, данными в
начальной форме, включая предлоги.

1

23 Распространение предложений. 1

24 Построение сложносочинённых предложений с союзами (и, а,
но).

1

25 Построение сложноподчинённых предложений с союзами
(чтобы, потому что, и т. д.). Их перестроение.

1

Развитие анализа структуры текста



26 Текст. Дифференциация понятий «текст», «предложение». 1

27 Составление текста из деформированных предложений. 1

28 Тема текста и его основная мысль. Заглавие текста. 1

29 План. Пересказ текста по составленному плану. 1

30 Подробное изложение повествовательных текстов. 1

31 Подробное изложение с творческими дополнениями. 1

32 Сжатое изложение. Выборочное изложение. 1

33 Проверка результативности коррекционной работы. 1

34 Работа над ошибками. 1

Всего: 34
часа

Тематическое планирование
по логопедической коррекции для учащихся
8-х классов с ОВЗ

№ Тема коррекционного занятия Кол-во
часов

1 Письменная работа, включающая в себя списывание и
диктант слогов, слов, предложений и текстов.

1

2 Обследование состояния лексико-грамматической стороны
речи, связной речи.

1

Работа над предложением

3 Уточнение представлений о предложении. 1

4 Типы предложений по цели высказывания. 1

5 Главные и второстепенные члены предложений. 1

6 Нахождение слов, связанных с подлежащим. 1

7 Нахождение слов, связанных со сказуемым. 1

8 Конструирование простых предложений
(нераспространённых, распространённых, с однородными
членами).

1

9 Конструирование предложений с однородными членами. 1

10 Конструирование предложений с обращениями и вводными
словами.

1

11 Способы передачи чужой речи. 1



12 Прямая и косвенная речь. 1

13 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в
числе.

1

14 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в
роде.

1

15 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в
падеже.

1

16 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в
лице.

1

17 Связь слов в предложении, выраженная управлением.
Конструирование предложений.

1

18 Связь слов в предложении, выраженная примыканием.
Конструирование предложений.

1

Работа над текстом

19 Пересказ по серии сюжетных картинок. 1

20 Пересказ по сюжетной картинке. 1

21 Что такое план. 1

22 Виды планов. 1

23 Пересказ по плану. 1

24 Изложение текста по вопросам и опорным словам. 1

25 Изложение текста по коллективно составленному плану. 1

26 Изложение текста по самостоятельно составленному плану. 1

27 Типы текстов: повествование, описание, рассуждение. 1

28 Текст – повествование. Составление рассказа. 1

29 Текст – описание. Составление рассказа. 1

30 Текст – рассуждение (объяснение). Составление рассказа. 1

31 Текст – рассуждение (доказательство). Составление рассказа. 1

32 Замена в тексте лица рассказчика. 1

33 Проверка результативности коррекционной работы. 1

34 Работа над ошибками. 1

Всего: 34 часа
Тематическое планирование



по логопедической коррекции для учащихся
9-х классов с ОВЗ

№ Тема коррекционного занятия Кол-во
часов

1 Письменная работа, включающая в себя списывание и
диктант слогов, слов, предложений и текстов.

1

2 Обследование состояния лексико-грамматической стороны
речи, связной речи.

1

Работа над предложением

3 Уточнение представлений о предложении. 1

4 Типы предложений по цели высказывания. 1

5 Главные и второстепенные члены предложений. 1

6 Нахождение слов, связанных с подлежащим. 1

7 Нахождение слов, связанных со сказуемым. 1

8 Конструирование простых предложений
(нераспространённых, распространённых, с однородными
членами).

1

9 Конструирование сложных предложений с сочинительными
союзами.

1

10 Конструирование сложных предложений с подчинительными
союзами.

1

11 Конструирование бессоюзных сложных предложений. 1

12 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в
числе.

1

13 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в
роде.

1

14 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в
падеже.

1

15 Связь слов в предложении, выраженная согласованием в
лице.

1

16 Связь слов в предложении, выраженная управлением.
Конструирование предложений.

1

17 Связь слов в предложении, выраженная примыканием.
Конструирование предложений.

1

Работа над текстом



18 Повторение изученного. Тема текста, основная мысль,
опорные слова.

1

19 Типы текстов. 1

20 Структура текста. Понятие о микротеме. 1

21 План. Виды плана. 1

22 Составление планов разных видов. 1

23 Составление плана по данному тексту. 1

24 Изложение с языковым разбором текста по коллективно
составленному плану.

1

25 Редактирование изложения. 1

26 Типы текста. Сравнительное описание. 1

27 Сочинение – сравнительное описание. 1

28 Редактирование сочинений. Речевые ошибки. 1

29 Типы текста. Повествование. 1

30 Типы текста. Рассуждение. 1

31 Сочинение – повествование с элементами рассуждения по
циклу сюжетных рисунков.

1

32 Редактирование сочинения. 1

33 Проверка результативности коррекционной работы. 1

34 Работа над ошибками. 1

Всего: 34 часа

II. Организационный раздел.

3.1. Материально – техническоеобеспечение образовательного процесса
Автоматизированное рабочее место учителя;
- Касса букв и слогов;
- Разрезные азбуки, таблицы слогов;
- Тетради, ручки, карандаши, краски, пластилин;
-Трафареты;
-Материал для формирования кинестетического образа букв (природный
материал, палочки, и т.п.);
-Разноцветные фишки, полоски для составления схем;
-Разнообразный демонстрационный материал;
-Серии сюжетных картин;
- Настенное зеркало;



- Зеркало для индивидуальной работы;
-Доска с набором магнитов, компьютерное обеспечение.


